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Аннотация

Цель исследования: создание проекта нового туристического маршрута, а именно литературно-краеведческой экскурсии для школьников, раскрывающей связи великого русского поэта А. С. Пушкина с Костромским краем, с целью приобщения ребят к культурному наследию прошлого, воспитания любви к малой Родине.
Методы и приёмы, использованные в работе: Исследование построено на краеведческом принципе. Использованы традиционные методы: поиск и подбор источников, изучение краеведческой, научной литературы, периодической печати, работа в библиотеках, консультации со специалистами-краеведами, изучение практического опыта экскурсионной работы, методики игровой деятельности со школьниками.
Полученные данные и выводы: Исследование показало, что Костромской край довольно тесно связан с великим русским поэтом А. С. Пушкиным и эти связи могут стать темой литературно-краеведческой экскурсии. Известно, что сегодня в России нет прямых наследников поэта, а в Костромском районе сохранилась память о его близких родственниках. В 38 километрах от города Костромы находится бывшее имение костромской ветви рода Пушкиных – усадьба Давыдково, где сохранился овальный пруд, липовая аллея, старый кедр, который помнит своих прежних владельцев, и где каждый год, вот уже более десяти лет, в дни рождения А. С. Пушкина проходит литературный праздник «Пушкинский венок», на который собираются писатели, поэты, актёры и просто любители творчества А. С. Пушкина, чтобы почтить его память. Большую группу участников составляют школьники Костромского района, которые традиционно начинают летние каникулы именно с этого праздника. Ребята активно участвуют в программе: читают стихи поэта, играют сцены из произведений, встречаются с правнуком костромского рода Пушкиных – Петром Сергеевичем Пушкиным, который ежегодно приезжает на родину своих предков из Санкт-Петербурга, посещают музей Костромских Пушкиных  в посёлке Василёво.
Социологический опрос показал (50 респондентов), что праздники в Василёве-Давыдкове обеспечивают передачу историко-культурной памяти от прошлых поколений нашим современникам. Люди, особенно дети, осознают свою причастность к Пушкину, к «большой литературе» и «большой истории». Всё это является важным средством патриотического воспитания подрастающего поколения, воспитания любви к малой родине. И путешествие на родину костромских Пушкиных, включающее экскурсию по Костромскому краю, посещение музея Пушкиных, погружение в прекрасный мир пушкинских героев через интерактивную игру «Лукоморье», несомненно, запомнится детям.

План исследования

Костромской район располагает разнообразным историко-культурным потенциалом, который может быть включён в сферу развития туризма в регионе. Здесь есть возможности для организации систематической экскурсионной работы с различными группами: со школьниками, со взрослыми, с семьёй, со смешанным составом.
Близость к областному центру, неплохие дороги и наличие условий для развития многих видов туризма позволяют развивать различные его виды: культурно-познавательный (в места, связанные с именами Н. А. Некрасова, А. С. Пушкина), деловой (в районе успешно работают племзавод «Караваево», две птицефабрики), рекреационный (в районе раздолье для любителей рыбалки, грибников, лыжных прогулок, катания на снегоходах).
Любители активного отдыха, романтики, искатели приключений могут совершать увлекательное путешествие по «Костромскому морю». 
При подготовке проекта литературно-краеведческой экскурсии «Лето начинается с А. С. Пушкиным» исследованию подлежали следующие вопросы:

- знакомство с историей Костромского района, с его природой, традициями и обычаями;

- изучение истории костромских селений, связанных с именами костромской ветви Пушкиных;

- изучение связей и родословной костромской ветви Пушкиных с жизнью великого поэта А. С. Пушкина;

- изучение технологии создания литературно-краеведческой экскурсии;

- изучение методики подготовки и проведения интерактивной игры.
Основанием для выбора темы явилось моё участие в литературном празднике «Венок поэту», который проходил в посёлке Василёво Костромского района 6 июня 2010 года. Здесь я получила интересные сведения о костромских родственниках поэта. Возникло желание изучить тему глубже. 
Исследование построено на краеведческом принципе. Использованы традиционные методы: поиск и подбор источников, изучение краеведческой и научной литературы, работа в библиотеках, консультации со специалистами-краеведами, изучение практического опыта экскурсионной работы, методики проведения интерактивных игр со школьниками.

Первым шагом явилось изучение литературы по теме. Главным источником  стала книга «Костромской район: вехи истории», изданная при поддержке администрации Костромского района. Отдельные главы книги посвящены святыням (храмам), Костромским дворянским усадьбам, например, усадьбе Василёво, выдающимся уроженцам края. Книга содержит подборку архивных документов, в частности, о насильственном выселении костромских Пушкиных из усадьбы Давыдково.

Следующим источником явилась книга А. А. Григорова «Из истории Костромского дворянства», где автор подробно рассматривает генеалогическое древо костромских Пушкиных, аргументировано доказывая, что родоначальником рода является Александр Юрьевич Пушкин, двоюродный брат матери А. С. Пушкина – Надежды Осиповны Ганнибал.
Интересны книги В. Белорукова «Деревни, сёла и города Костромского края» и «Костромские усадьбы» (глава «Костромские усадьбы Пушкиных»), где довольно полно даётся описание усадьбы костромских Пушкиных – Давыдково, её история. Усадьба рассматривается как комплекс, включающий главный дом, хозяйственные строения, каскад прудов, парк с липовыми аллеями и другое.
Сегодня пришло время оценить по достоинству факт связи нашего края с А. С. Пушкиным и использовать его в деле духовно-нравственного и патриотического воспитания костромичей.

Предлагаемый нами проект литературно- краеведческой экскурсии  «Лето начинается с А. С. Пушкиным» предназначен для школьников и дает ребятам возможность не только получить интересную информацию, познакомиться с памятными местами, но и приобщиться к истории своей малой родины, оценить край, в котором они живут. Продолжительность экскурсии – 2,5 часа.
Партнёрами в реализации проекта могут быть администрации Костромского района и местных поселений, учреждения культуры региона.
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Научная статья

Контрольный текст автомобильной экскурсии

(Путевая информация)
Добрый день, ребята!

Сегодня мы совершим экскурсию, которая называется «Лето начинается с А. С. Пушкиным». Вам предстоит познакомиться с костромским краем, его историей, традициями, обычаями, природой. Начало ваших летних каникул совпадает с замечательным праздником – Днём рождения А. С. Пушкина 6 июня. Мы проследим связь нашего края с родом великого русского поэта, побываем в музее, посвящённом  костромской ветки Пушкиных, совершим погружение в мир его творчества, участвуя в интерактивной игре «Лукоморье». 
Наш путь лежит по старинному Сусанинскому тракту, который шёл из Костромы в село Молвитино, названное так в честь патриота земли русской крестьянина Ивана Осиповича Сусанина, который в далёком 1613 году совершил подвиг – спас вновь избранного на русский престол молодого царя Михаила Фёдоровича Романова.
Однако мы доедем только до середины тракта и свернём в сторону посёлка Василёво. Именно этот посёлок связан с именем А. С. Пушкина, там жили родственники поэта.
Сегодня это территория Костромского района, который является одним из красивейших уголков Костромской земли. Район образован в 1928 году и является пригородной зоной областного центра. Граничит с Буйским, Сусанинским, Судиславским, Красносельским, Нерехтским районами, а в восточной части – с Ярославской областью. Общая площадь – более 2000 кв. километров. Население 45000 человек, населённых пунктов – 278. Главное занятие – сельскохозяйственное производство, топливная и пищевая промышленность. На всю область известны племенной завод «Караваево», птицефабрики «Костромская», «Волжская», колхоз «12-й Октябрь», тепличный совхоз-комбинат «Высоковский» и другие.
Историю района создавали и создают люди, преданные своему делу, долгу и Отечеству. 
(Видеоряд – портреты знаменитых людей Костромского района). 

История нашего государства не знает примеров, чтобы в одном небольшом районе за самоотверженный труд 66 труженикам было присвоено звание Героя Социалистического труда, семерым из них – дважды. А в годы Великой Отечественной войны 8 уроженцев Костромского района стали героями Советского Союза.

(Природа Костромского края. Видеоряд на экране, текст экскурсовода и викторина).

«Костромская сторонушка, заводи синие. Полевые, речные, лесные края…», - писал поэт Виктор Боков, любивший бывать в Костромском крае.

Действительно, район можно признать эталоном ландшафта средней полосы. 45 % площади занято смешанными лесами, где с елью соседствует берёза и осина. Берёзовые рощи светлы, прозрачны и нарядны. Сосновые леса солнечны, в них нет валежника и подлеска. В летнее время это рай для грибников. В лесу растут 22 вида грибов: белые и подосиновики, моховики и маслята, рыжики и грузди, валуи и сыроежки, лисички и опята. Издалека видны нарядные мухоморы. Уже в конце июня созревают ягоды. На лесных полянах, опушках и вырубках краснеет душистая земляника, поспевает черника, голубика, на обширных болотах во мху прячется клюква, зреет малина и чёрная смородина.
На полянах и на лугу можно найти настоящую зелёную аптеку: в районе растёт ромашка и фиалка трёхцветная, мать-и-мачеха, зверобой и пижма, подорожник и тысячелистник. 10 % площади района занимает водная поверхность – большие и малые реки: Кубань, Меза, Шача, Андоба, Сущёвка, Сендега, Кострома и Волга. Значительную часть составляет «Костромское море». И все они заселены рыбами. Более половины видов рыб, обитающих в наших реках, относятся к отряду карпообразных: лещ, густера, плотва, краснопёрка, жерех, голавль, карась, чехонь, уклейка, пескарь, сом, окунь, судак и налим.

Когда весной в лесу появятся большие проталины, просохнут и нагреются  лесные опушки, из глубоких зимних нор выползают змеи: гадюка, уж обыкновенный, медянка.

В поймах рек и в лесу можно встретить мелких и крупных млекопитающих: ёжа и зайца, барсука и росомаху, лося и кабана.

Многолик и разнообразен мир птиц, населяющих наш край. Здесь есть перелётные: стрижи, ласточки, трясогузки, пеночки; и оседлые: голуби, воробьи, галки; и зимующие: свиристели, чечётки, полярная сова. У воды и на воде многочисленные водоплавающие: кряква, гоголь, кулик, чайки. Под пологом леса находят приют тетерева, рябчики, дрозды, дятлы.
Весна в нашем крае начинается с первой песни большой синицы «Ци-ци-фи» - в безветренный погожий день вдруг прозвучит звонкая мелодичная песенка, пригреет солнце и на поле возвращаются грачи, скворцы, жаворонки. Больше двух месяцев  продолжается весенний прилёт. Летят стаями и в одиночку, днём и ночью, соблюдая строгую очерёдность и вскоре после прилёта приступают к размножению.

Через окна автобуса мы видим немногочисленные деревни и сёла, расположенные по сторонам Сусанинского тракта: Башутино, Прудищи, Кузмищи, Кузнецово, Бычиха. Каждая, даже самая маленькая деревня имеет свою историю. 

Вот деревня Кузмищи – сегодня это центр сельского поселения. До 1764 года здешние земли принадлежали Ипатьевскому монастырю, а когда вотчины у монастырей были отобраны в казну, деревня отошла служивым людям.

Село Кузнецово - сегодня центр сельского поселения. А в старину это было село на тракте. Здесь были постоялые дворы, путники останавливались на отдых, меняли и перековывали лошадей. Жители Кузнецово добывали железо, они были кузнецами, ковали различный сельскохозяйственный инвентарь. Отсюда, видимо, и название села. Местность была богата глиной и поэтому близ Кузнецовского поселения было три кирпичных завода и развито гончарное производство.

Мы подъезжаем к повороту на посёлок Бычиха. Когда-то он был небольшой деревней, которая располагалась на берегу реки Мезы. Стояло в ней 25 домов, проживало 118 человек  и была там кирпичная фабрика. Бычиха принадлежала помещице Генриковой. Позднее она стала центром Бычихинской волости. Интересен тот факт , что именно здесь появился первый трактор. В конце XIX века в Бычихе был открыт детский приют, где дети обучались столярному и токарному ремеслу. А с 1917 года здесь работала почта, изба-читальня, библиотека и сберегательная касса.

Мы подъезжаем к конечной цели нашего путешествия – усадьбе Василёво.

Усадьба Василёво расположена в 38 километрах от Костромы – одна из немногих в Костромском районе сохранившихся до наших дней. Кирпичный особняк выдержан в стиле строгого классицизма. Двухэтажный, с мезонином, с тосканскими портиками со стороны парка и дворовых построек, он и сегодня хранит свой первоначальный облик. О регулярном парке, некогда расходившемся от усадьбы тремя террасами, напоминает дорожка, ведущая к дому (остатки центральной аллеи), затенённая деревьями с островками разросшихся кустов акации…

История усадьбы тесно связана с историей её владельцев. В XVIII веке «деревянное строение со службами» принадлежало дворянам Жураковским, позднее титулярному советнику Матвею Николаевичу Кудрину, купцу Дурыгину, а в 1826 году имение «с господским каменным домом и всеми при оном строениями, с садами, огородами, оранжереями, имуществом, скотом и мельницами» приобрёл по купчей князь Николай Иванович Шаховской. Позднее были у усадьбы и другие владельцы. Но в начале XX века Костромское земство купило её у последнего владельца Фёдора Павловича Сергеева – и здесь была устроена земская больница, существовавшая до 1941 года. Позже дом передали колхозной конторе, а в 1970-х после реконструкции в нём открылся молодёжный центр досуга с кино, танцевальными залами и библиотекой.
Мы пройдём внутрь здания. Здесь находится музей, посвящённый костромской ветви рода Пушкиных, которые жили в этих краях и были близкими родственниками великого поэта.

Интересна история создания музея. В полутора километрах от Василёво находится усадьба Давыдково, которая сегодня принадлежит фермеру Александру Михайловичу Бурлуцкому. В 2002 году он надумал организовать здесь в день рождения А. С. Пушкина литературный праздник «Венок поэту», который впоследствии ежегодно собирал большое количество гостей: писателей, поэтов, артистов, школьников района. И обязательно приезжал правнук костромских Пушкиных – Пётр Сергеевич Пушкин, который сегодня живёт в Санкт-Петербурге. Многие гости делали подарки: книги, фотографии, предметы из дворянского обихода XIX века. Постепенно накопился материал, составивший основу экспозиции музея.
Посмотрим родословное генеалогическое древо Пушкиных. Из него следует, что родоначальником рода костромских Пушкиных был Александр Юрьевич Пушкин. Родной дед А. С. Пушкина и отец Александра Юрьевича были троюродными братьями, а по линии матери Надежды Осиповны Ганнибал родство ещё более близкое – Надежда Осиповна приходилась Александру Юрьевичу двоюродной сестрой. В разное время усадьбой Давыдково владели наследники Александра Юрьевича: Лев Александрович, Лев Львович, Сергей Львович. Костромские Пушкины занимались хозяйством, служили на государственной службе, избирались членами  Костромской губернской земской управы, предводителями уездного дворянства, мировыми судьями.
Здесь представлены архивные документы, в том числе дело о выселении Пушкиных из усадьбы Давыдково в 1924 году. Усадьба без хозяев пришла к запустению, была разграблена и впоследствии  сгорела.

Материалов об усадьбе Давыдково сохранилось мало. В архиве хранится только фиксационный план, из которого мы видим, что усадьба имела три этажа: первый этаж отделан рустом, окна с замковыми камнями, второй и третий этажи выполнены в стиле эклектики. В комплекс усадьбы входили: парадный двор, каскад прудов, холм с беседкой, парк с широкими липовыми аллеями, древесными и кустарниковыми насаждениями, прогулочными дорожками, площадками для отдыха, с которых хорошо было любоваться видами долины, ручья и расположенного здесь большого пруда. 

О жизни, занятиях и быте местных крестьян рассказывает уголок народного быта. Здесь представлены образцы крестьянской утвари и изделий местных промыслов.
А сейчас мы пройдём на большую пушкинскую поляну. Нам предстоит погрузиться в мир сказочных героев Александра Сергеевича Пушкина.

Интерактивная игра «Лукоморье»

(проводят работники библиотеки и Центра досуга посёлка Василёво)

Цель игры: погружение в мир творчества А. С. Пушкина, развитие творческих способностей ребят, активизация интереса к литературе.

Место проведения: посёлок Василёво, бывший парк усадьбы Шаховских, поляна у реки.

Количество участников: 2 (3,4) команды. 

Форма игры: путешествие по сказкам А. С. Пушкина (по «станциям»).

Подготовка к игре.

1. Определение героев сказок (Леший, Баба-Яга, Кот учёный, Шамаханская царица, Балда, Черномор, Русалка, Золотая рыбка).

2. Оформление - места действия каждого героя:




- поваленное дерево – для Лешего




- Большой пень – для Бабы-яги




- Дуб зелёный – для учёного Кота




- Спуск к реке – Русалка




- Шатёр среди  берёз – Шамаханская царица




- Овраг – Черномор




- стол с крестьянской утварью – Балда




- при входе в парк – надпись «Лукоморье»




- на деревьях – указатели дороги




- объявления из сказочной газеты «Лукоморье», например:
«Маленькая трёхсотлетняя старушка (не одуванчик) ищет верного спутника жизни. Жильём обеспечена – имею дом на курьих ножках»    (Баба-Яга)

«Требуется работник, который умеет вкусно готовить, ухаживать за лошадьми, орудовать топором и молотком. В качестве оплаты подставляю свой лоб для тренировки ловкости пальцев».  (Поп)

3. Музыкальное оформление игры: музыка из фильмов по сказкам А. С. Пушкина, русская народная.
4. Оценка игры. Каждой команде вручается копилка, в которую команда складывает денежки (круглые маленькие шоколадки) за успешное выполнение заданий, которые оценивают герои сказок А. С. Пушкина.

Ход игры
Ребят встречают двое Ведущих.

Ведущие:

1.  Приветствуем сегодня всех ребят!

    Мы искренне вам рады, гости наши!

    На праздник Пушкина ведь все попасть хотят?

    Все? Лены, Маши, Юры, Саши?
2. На сказочную поляну всех приглашаем

     Путешествие там начинаем

     В сказки, любимые с давней поры,

    И, разумеется, в форме игры!

Ведущие ведут команды к воротам входа в парк, на которых написано «Лукоморье». Их встречают 2 Стражника (пограничная стража). Но прежде чем пройти, команды должны назвать как можно больше героев страны «Лукоморье».

Стражники:

Стоял у моря «Дуб зелёный»,

Златая цепь на Дубе том.

И днём, и ночью Кот учёный

Всё ходит по цепи кругом.

Но там не только Кот бродил -

Кто в Лукоморье ещё жил?

Проводят аукцион «Назови жителей Лукоморья».

Стражники:

Спасибо, славно потрудились!

И Лукоморье заселили!

Стражи вручают командам карту страны Лукоморье. Следуя ей, каждая команда идёт своим маршрутом и в разном порядке встречается со всеми героями.
Задания на маршруте.

Леший:

Стой! Кто такие? Почему без моего разрешения в лес идёте? Я, Леший Лиходеевич, Хозяин здешнего леса, Повелитель всех зверей и птиц. Правила поведения в лесу знаете?

Ребята отвечают.

Леший:

Покажу дорогу дальше, если угадаете, что находится в моей волшебной корзине.

В корзине находятся: шишка ели, заячья капуста, кора дуба, лист осины и т.д.

Баба-Яга:

Здравствуйте, ребятишки,

Девчонки и мальчишки! Зачем пришли?

С нечистой силой знакомиться?

Да, в лукоморские магазины поступили новые портреты Лисы Патрикеевны и не только!

Показывает рисунки нечистой силы.

Баба-Яга:

Угадайте, кто это? (Леший, Кащей, Кикимора, Змей Горыныч и др.)

Какой вредностью отличались и как навредили героям сказок?

Золотая рыбка:

Здравствуйте, ребята!

Да, я рыбка непростая,

Непростая, Золотая!

Из  пучины возникая,

Все желанья исполняя

Вас готова наградить
За искусство – так и быть!

Ребятам вручаются удочки-палки с привязанными на концах магнитами. Ребята ловят «Рыбок», а на рыбках написаны пожелания Золотой рыбки, например, спеть песенку белочки из «Сказки о царе Салтане», прочитать в лицах разговор злой Мачехи с Волшебным Зеркальцем из сказки «Сказка о мёртвой царевне» и тому подобное.

Дом Балды.

Балда:

Здравствуйте, ребята!

Я работничек Балда

Не гнушаюсь я труда!

Полбу я варить умею,

И лошадкой управлять.

Всё я делаю на пять!
Задание: Назвать как можно больше предметов народного быта.
Игра. Команда выстраивается на линии старта. Первый игрок получает миску, наполненную водой, и по сигналу начинает бег, стараясь не расплескать воду.. На финише стоит высокая скамейка (или табуретка). Игрок ставит на неё миску, пролезает под скамейкой, перешагивает через неё, берёт миску, возвращается обратно, передаёт эстафету следующему участнику. Игра на время.
Царство Кащея Бессмертного. Кащей над «златом чахнет»: сидит над расписным сказочным сундуком, в нём -  чудесные предметы. Ребята должны назвать и рассказать, как ими пользоваться. Например, яйцо, Волшебное Зеркальце, Шапка-невидимка. Кащей объявляет конкурсный набор в школу выживания в экстремальных условиях.

Задание: Члены команд по очереди должны попасть из самодельного лука в надувные шары, приколотые к дереву.

Русалка. Встречает ребят песней и объявляет конкурс на исполнение народных песен и частушек. Проводит викторину.

Вопросы викторины:

1. Назовите средство от Чертей, придуманное Балдой. (Верёвка).

2. Что пообещал Царь Дадон за Золотого Петушка? (Волю первую твою я исполню, как свою).

3. Назовите, пожалуйста, украшение Дуба (Златая цепь).

4. Продолжите фразу: «И жених сыскался ей…» (Королевич Елисей).

5. Скажите, пожалуйста, кто спас Царевну Лебедь? (Князь Гвидон).

6. Кто мешал царю Салтану встретиться с семьёй ? (Ткачиха с поварихой, с сватьей бабой Бабарихой).

7. Кого, по словам недругов, родила Царица в ночь? (Не то сына, не то дочь, не мышонка, не лягушку, а неведому зверушку).

8. Кто из героев сказки Пушкина ел варёную полбу и спал на соломе? (Балда).

Черномор:

Добрый день и стар и млад!

Видеть вас я очень рад!

Палицей махать умело-
Это воинское дело.
Богатырь всегда готов

Врагам страны дать тумаков!

Объявляется курс молодого бойца. Дистанция состоит из подвесного моста серез ров (гимнастической скамейки), пробоины в стене (эстафетных дуг), на финише расположен флаг. По свистку один участник бежит по гимнастической скамейке, пролезает в эстафетную дугу, бежит до конца дистанции, огибает флаг и возвращается по прямой – передаёт эстафету. Последний участник забирает флаг и приносит его команде. Игра на время.
Шамаханская Царица:

Танцев много есть на свете

Знают танцы эти дети

Я зову ребячью рать

Танцевать, шалить, играть!

Проводит игру танцевального характера. Ребята расходятся  в отведённые круги на поляне. Шамаханская Царица  идёт первой, она приглашает, которые встают  и танцуют по кругу. После слов «В свой дом» все должны встать в свой круг.

Финал. Игра закончена. Команды и герои идут к Дубу зелёному, где Кот учёный считает денежки в копилках, определяет команду-победителя, вручает призы.

Кот учёный:

Сказки Пушкина, друзья,

Забывать никак нельзя.

Не забывайте сказки эти

И в наши годы, в наши дни.

Для радости и грусти светлой

Друзьями к вам придут они!

Ведущие приглашают ребят на чаепитие. Подведение итогов экскурсии.
Программа завершена. Ребята садятся в автобус и уезжают домой.
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